OBCINA SKOFJA LOKA

STAB CIVILNE ZASCITE OBCINE SKOFJA LOKA

Mestni trg 15, 4220 Skofja Loka T: 04 511 23 00 #F: 04 511 13 01 #E: obcina@skofjaloka.si ¢ U: www.skofjaloka.si

Stevilka: 843-4/2020
Datum: 30. 04. 2020

Pravila za uporabo javnih Sportnih povrsin in igriS¢

Koronavirus se najpogosteje prenasa z izlo¢ki iz dihal in z bakterijami na rokah.

Roke so vedno onesnazene, izjema je le neposredno po njihovem umivanju ali
razkuzevanju.

Z onesnazenimi rokami prenaSamo povzroditelje okuzbe nase in na druge osebe ter na
predmete, ki se jih dotikamo (npr. ograje, drzaji, kljuke, denar, Sportni rekviziti).

Z upostevanjem vseh navedenih ukrepov bomo zmanjsali moznost za okuzbo in s tem
8¢itili sebe in druge. Za pravilno izvajanje samoza&c¢itnih ukrepov mora odgovornost
prevzeti vsak posameznik.

o Osebe, ki uporabljajo javne Sportne povrSine in igriS¢a, morajo biti zdrave — brez
znakov okuZzbe dihal.

o Ne dotikajte se obraza, zlasti ne ust, nosu in oci, preden so roke umite ali razkuzene.

e Zagotavljajte razdaljo med osebami vsaj 2 metra, razen med c¢lani skupnega
gospodinjstva.

o Poskusite omejiti dotikanje razliénih predmetov in povrsin na le toliko, kot je nujno
potrebno.

¢ Ne izmenjujte si predmetov z drugimi ljudmi, &e niso ¢lani istega gospodinjstva.

e Vsak naj ima pri sebi razkuzilo in naj si pogosto razkuzuje roke oz. e je mogoce, naj
si jih pogosto umiva.

e Po prihodu domov si vedno temeljito umijte roke.

e StarejSe osebe in bolniki s kroniCnimi nenalezljivimi boleznimi z vecjim tveganjem za

tezji potek bolezni morajo Se posebej upostevati preventivhe ukrepe in se dodatno
zaScititi skladno s priporocili NIJZ.

Navodila so bila pripravijena skladno s smernicami NIJZ Higienska priporocCila za uporabo
Sportno rekreativnih povrsin na prostem, Sportnih objektov na prostem in na povrSinah za
Sport v naravi ob postopnem spros$¢anju nekaterih omejitvenih ukrepov (objavijeno: 21. 4.
2020;
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/uporaba_sportno_rekrativnih_povrsin_za

splet.pdf).

Pripravila: Nikolaj KrziSnik
dr. Spela Ali¢ 1. r. Poveljnik CZ obgine
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